
東京校：基礎研究科コース（通学・オンライン併用）

受講対象：中医薬膳師資格取得者または同等のレベルの方 

1．臨床基礎研究科コース／臨床内科研究科コース
臨床基礎研究科は体質、経絡、傷寒論、温病など中医学の基本となる理論について勉強します。

臨床内科研究科は疾病に対しての中医学での考え方を学習していきます。 

講師：木曜コース：菅沼 栄 土曜コース：菅沼 栄 

◆第 5土 □第 2土

日付／時間 臨床基礎研究科 臨床内科研究科 

第 3木曜 第 1土曜 10：00～12：00 13：00～15：00 

1 2025年 6月 19日 2025年 7月 5日 体質①（体質理論・分類） 感冒 

2 7月 17日 8月 2日 体質②（体質理論・分類） 咳嗽 

3 8月 21日 ◆8月 30日 経絡①（経絡の概念・十二正経） 自汗・盗汗 

4 9月 18日 9月 6日 経絡②（経絡の走行など） 胸痹 

5 10月 16日 10月 4日 経絡③（経絡の実習など） 不寐 

6 11月 20日 12月 6日 六経弁証①（傷寒論・太陽証） 胃痛 

7 12月 18日 ◆2026年 1月 31日 六経弁証②（少陽証・陽明証） 泄瀉 

8 2026年 1月 15日  2月 7日 六経弁証③（太陰証・少陰証） 頭痛 

9 2月 19日 3月 7日 六経弁証④（少陰証・厥陰証） 水腫 

10 3月 19日 □3月 14日 衛気営血弁証① 淋証 

11 4月 16日 4月 4日 衛気営血弁証② 腰痛 

12 5月 21日 ◆5月 30日 三焦弁証 虚労 



名古屋教室：基礎研究科コース（通学のみ）

受講対象：中医薬膳師資格取得者または同等のレベルの方 

臨床基礎研究科コース／臨床内科研究科コース 

臨床基礎研究科は体質、経絡、傷寒論、温病など中医学の基本となる理論について勉強します。

臨床内科研究科は疾病に対しての中医学での考え方を学習していきます。 

講師：北林 洋子 

【名古屋教室】 

 

★第 2土曜

日付 
時間／内容 

臨床基礎研究科 臨床内科研究科 

第 4土曜日 10：00～12：00 13：00～15：00 

1 2025年 6月 28日 体質①（体質理論・分類） 感冒 

2 7月 26日 体質②（体質理論・分類） 咳嗽 

3 8月 23日 経絡①（経絡の概念・十二正経） 自汗・盗汗 

4 9月 27日 経絡②（経絡の走行など） 胸痹 

5 10月 25日 経絡③（経絡の実習など） 不寐 

6 11月 22日 六経弁証①（傷寒論・太陽証） 胃痛 

7 ★12月 13日 六経弁証②（少陽証・陽明証） 泄瀉 

8 2026年 1月 24日 六経弁証③（太陰証・少陰証） 頭痛 

9 2月 28日 六経弁証④（少陰証・厥陰証） 水腫 

10 3月 28日 衛気営血弁証① 淋証 

11 4月 25日 衛気営血弁証② 腰痛 

12 5月 23日 三焦弁証 虚労 



 

大阪教室：基礎研究科コース（通学のみ） 

受講対象：中医薬膳師資格取得者または同等のレベルの方 

 

臨床基礎研究科コース／臨床内科研究科コース 
臨床基礎研究科は体質、経絡、傷寒論、温病など中医学の基本となる理論について勉強します。

臨床内科研究科は疾病に対しての中医学での考え方を学習していきます。 

 

講師：北林 洋子    

【大阪教室】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

       

 

 

 

〇第 5日曜 ▲第 2日曜 □第 1日曜 

 日付 
時間／内容 

臨床基礎研究科 臨床内科研究科 

 第 4日曜日 10：00～12：00 13：00～15：00 

1 2025年 6月 29日 体質①（体質理論・分類） 感冒 

2 7月 27日 体質②（体質理論・分類） 咳嗽 

3 〇8月 31日 経絡①（経絡の概念・十二正経） 自汗・盗汗 

4 9月 28日 経絡②（経絡の走行など） 胸痹 

5 10月 26日 経絡③（経絡の実習など） 不寐 

6 11月 23日 六経弁証①（傷寒論・太陽証） 胃痛 

7 ▲12月 14日 六経弁証②（少陽証・陽明証） 泄瀉 

8 2026年 1月 25日 六経弁証③（太陰証・少陰証） 頭痛 

9 □3月 1日 六経弁証④（少陰証・厥陰証） 水腫 

10 3月 29日 衛気営血弁証① 淋証 

11 4月 26日 衛気営血弁証② 腰痛 

12 5月 24日 三焦弁証 虚労 
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