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 ２０２１年度春期 中医薬膳師コース 開講 ‼ 

 

 2021 年度秋期学生募集 

東京本校では、新規中医薬膳師コースの開講準備を進めております。 
惜しくも今春のご入学を逃してしまった方や今こそ薬膳を学びたい！資格をお仕事等に活かしたい！とお考え 
の方は、この機会に是非ご検討ください。 

🍁 中医薬膳師（通学）コース 🍁 1年間／毎月 2回 

東京本校 土日コース〔第３土・日曜日〕10月 16日開講予定 

翌年春期開講の通学コースへ入学希望の方も募集しております。また、通信教育・ 

オンラインコースも随時募集していますので、お気軽にお問い合わせください。 

東京本校 平日コース〔第 1・3火曜日〕 ／ 土日コース〔第 2土・日曜日〕 
大阪教室 平日コース〔第 1・3水曜日〕 ／ 土日コース〔第 1土・日曜日〕 
福岡教室      〔第 2木・金曜日〕 
名古屋教室     〔第 1・3土曜日〕 
広島教室      〔第 3木・金曜日〕 

ご紹介いただいた方が通学コースに入学されました場合、些少ながら謝礼いたします。  

 未来の薬膳師を是非ご紹介ください！  

未未病病先先防防！！   

今今ここそそ薬薬膳膳！！  

2021 年度国際薬膳師（士）・国際薬膳調理師資格認定試験に先駆けて開催して

いる同受験対策講座は、今年は４月 23 日・24 日・25 日の日程で開催し、異例と

なる Zoom を利用したオンライン形式で実施いたしました。 

 本来は３月上旬の日程で、学院近隣の貸会議室にて催される当講座がこのような

特例開催となったのは、今般の新型コロナ感染拡大の影響によるもので、受験生の

皆様の健康をお守りするため、感染予防の取組みでもあります。創設以来、厳粛な

資格試験の公正性を保ってきた学院では、オンライン開催は避けるべきと考えてい

ましたが、受験生の努力と熱意に応えようと実施を決定しました。 

 最善な形での授業となるよう学院スタッフは打合せを重ね、事前準備に尽力し、

また受験生の皆様のご理解とご協力のおかげで成功裏に終えられました。総計 94

名の方がご参加され、来る資格試験に向け総復習も追い込みに入っています。 

 緊急事態宣言延長を受け、試験日程は７月 17 日・18 日にずれ込みましたが、体

調を万全に整えて臨んでくださいね！ 
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前
半
、
東
京
本
校
・
大
阪
教
室
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福
岡
教
室
に
お

い
て
、
計
５
つ
の
中
医
薬
膳
師
コ
ー
ス
が
開
講
し
ま
し

た
！
２
度
目
の
緊
急
事
態
宣
言
が
解
除
さ
れ
て
な
お
、
一

進
一
退
の
感
染
状
況
が
続
く
中
、
計
51
名
の
方
が
ご
入

学
さ
れ
、
学
院
が
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と
す
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中
医
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膳
学
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た
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第
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目
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迎
え
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昨

年
新
設
の
広
島
教
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は
、
新
型
コ
ロ
ナ
の
影
響
と
教
室
移

転
の
準
備
に
あ
り
、
今
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度
の
開
講
は
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送
る
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と
と
な

り
ま
し
た
が
、
同
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の
入
学
希
望
者
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信
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・

オ
ン
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ン
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ー
ス
で
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を
始
め
ら
れ
、
来
期
開
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を
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待
ち
に
し
て
い
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っ
し
ゃ
い
ま
す
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開
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３
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目
の
緊
急
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言
発
出
と
な
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オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
授
業
に
移
行
せ
ざ
る
を
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な
く
な
っ

た
も
の
の
、
画
面
越
し
に
見
え
る
新
入
生
の
眼
差
し
か
ら

は
力
強
い
学
習
意
欲
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
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新
型
コ
ロ
ナ
流
行
の
長
期
化
に
よ
る
健
康
意
識
の
高

ま
り
に
伴
い
、
健
康
維
持
・
病
気
の
予
防
の
た
め
に
と
、

毎
日
の
食
事
だ
か
ら
こ
そ
意
味
の
あ
る
も
の
に
し
た
い

と
考
え
る
方
が
増
え
て
い
ま
す
。
今
、
再
び
注
目
を
集
め

て
い
る
薬
膳
の
知
恵
を
身
に
付
け
、
そ
の
知
識
を
日
々
の

生
活
で
実
践
し
、
ま
た
取
得
し
た
資
格
を
も
っ
て
お
仕
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等
に
お
役
立
て
い
た
だ
け
ま
す
よ 

う
、
薬
膳
専
門
家
を
目
指
し
て
頑 

張
っ
て
く
だ
さ
い
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上 東京本校土日コース 

下 大阪教室平日コース 

福岡教室 

  

 

 

国
際
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士)

資
格
認
定
試
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受
験
対
策
講
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の
オ
ン
ラ
イ
ン
開
催
！ 
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前号に続き、今号では広島教室で講師を務める水藤直子先生からいただい

たメッセージをご紹介します。 

昨年春に新設された広島教室には、薬膳の力をご自身で実感し、日々知識

の活用と向上に励む講師がそろっています！2022 年春期開講をご検討の方は

是非学院までお問い合わせください。 

「
薬
膳
と
と
も
に
」 

 

２
０
２
０
年
度
か
ら
広
島
校
の
講
師
と
し
て
学
科
を
担
当
さ

せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
水
藤
で
す
。
学
院
と
の
出

会
い
は
母
の
病
気
が
き
っ
か
け
で
し
た
。
薬
膳
の
勉
強
を
始
め

ら
れ
る
方
の
多
く
が
自
分
や
家
族
の
体
調
不
良
が
き
っ
か
け
の

よ
う
に
、
私
も
健
康
に
問
題
も
な
く
仕
事
に
遊
び
に
と
充
実
し

た
日
々
を
送
っ
て
い
た
の
で
、
あ
え
て
食
生
活
を
見
直
そ
う
と

は
思
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。 

母
の
病
気
は
難
病
指
定
で
特
効
薬
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

薬
膳
を
知
る
前
は
、
玄
米
や
お
野
菜
を
中
心
に
し
た
食
事
に
し

て
み
た
の
で
す
が
、
う
ま
く
い
か
ず
葛
藤
し
て
い
た
時
に
本
草

薬
膳
学
院
と
の
出
会
い
が
あ
り
大
切
な
こ
と
を
学
ば
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
人
間
は
自
然
の
一
部
で
あ
る
こ
と
、
刻
々
と
変

わ
る
季
節
の
中
で
着
る
物
を
変
え
る
よ
う
に
、
変
化
や
体
質
に

応
じ
て
食
料
を
選
ぶ
。
私
た
ち
の
身
体
の
諸
器
官
、
臓
腑
は
う

ま
く
関
係
性
を
保
ち
そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
を
果
た
し
な
が
ら
繋
が

っ
て
い
る
。
母
は
す
で
に
他
界
し
ま
し
た
。
最
期
の
数
年
は
肺

の
機
能
低
下
に
よ
り
身
体
が
ひ
ど
く
浮
腫
ん
で
い
ま
し
た
が
、

最
期
の
日
ま
で
私
が
作
っ
た
物
を
食
べ
、
自
宅
で
息
を
引
き
取

り
ま
し
た
。
薬
膳
と
の
出
会
い
が
な
け
れ
ば
、
難
病
の
診
断
か

ら
10
年
も
母
と
一
緒
に
過
ご
す
こ
と
は
な
か
っ
た
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
今
後
は
薬
膳
の
素
晴
ら
し
さ
を
伝
え
て
い
け
れ
ば
と
思

っ
て
い
ま
す
。 中

医
薬
膳
師
コ
ー
ス
広
島
教
室 

理
論
担
当
講
師 

水
藤
直
子 

 

～広島教室～ 教室紹介  

 

水藤直子 
中医薬膳師通信教育コース卒業生 

国際薬膳師・国際中医師 

✎講師紹介  

「本草つうしん」最新号(71 号)は学院サイト内、新着情報からも 
ご覧いただけます。 

本草薬膳学院 HP https://www.honzou.jp/ 

【掲載の募集】 
薬膳のお店 OPENのお知らせ、薬膳料理教室の開催、 

執筆した薬膳の本の発行…etc. 

薬膳に関する活動支援の一環として、「本草つうしん」上で広
告を掲載いたします！また、HP・Blog を持っている方で、本
草薬膳学院サイトへのリンクを希望される方も学院までご連
絡ください。 

※広告は本学院在校生及び卒業生のみ応募可能、内容は薬膳関連 
のみに限らせていただきます。HP・Blog の内容によってはリン 
ク出来ない場合がありますので予めご了承ください。 

本草薬膳学院の      

始めました！ 

 

講座情報や学院内の出来事などを 
写真メインで随時更新していきます。 

是非、フォローをお願いいたします(^O^)／ 

 

2021年度研究科コース開講！ 

オンラインコースを新設!! 

 
6 月初旬、今年度開講の研究科（通学）コースの講座がスタートしました。本学

院の研究科コースでは、学院長である辰巳洋先生をはじめ、漢方診療・鍼灸治

療、中医学教育に携わり、多くの著書を持った粒選りの中医師が講師を務め、月

1 回 2 時間の講義では、講師の臨床経験が随所に織り込まれた実に高レベルな

内容が展開されます。弁証力の向上には、ベースとなる中医学の知識が必須で

あり、更には古典を紐解いて知識を深めるなど、基礎知識と応用力を身につける

ことが肝要となります。 

 更に、本年度より Zoom を利用し自宅から授業をリタルタイムで受講ができる

オンラインコースを増設！遠方にお住まいの方やお仕事やご家庭の事情等で

通学が難しい方にもご参加いただけるようになりました。これまで残念ながら研

究科コースへ進学できずにいた方も、新設のオンラインコースや通信コース

で、これからも学びを継続していただくことを期待しております。 

 また、昨年度とは一部内容を変更した講座や新しい内容のコースや中医薬膳師

コース履修中の学生も受講できるコースもございます。この夏に国際薬膳師試験

に臨まれる20年度卒業生の皆さま、来年度以降に受験をお考えの卒業生の皆さ

まも、モチベーション維持のために研究科コースのご受講を是非ご検討くださ

い！  

 6 月中旬以降に初回授業が行われる講座や単発受講が可能な講座もあり、今

からでもお申し込みは間に合います。お申込みは、所定の申込書を学院までご提

出いただくか、または、学院までメールにてお問い合わせください。 

学生の皆さまへ 


