
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
申込方法：本学院 HP 公開講座申し込みフォーム、もしくは下記の申込書に必要事項をご記入の上、郵送・ＦＡＸ・メ

ール添付にてお送りください。お申込みをいただいた方には開講が決定次第、お振込みのご案内を差し上
げます。※お振込みいただいた受講料は返金出来ません。予めご了承ください。 

 
申込〆切：2022 年 6 月 1 日(木）  定員：３０名(教室) ※定員になり次第、〆切 
 
≪お問い合わせ≫ 本草薬膳学院 〒103-0026 東京都中央区日本橋兜町 22 番 6 号東京セントラルプレイス 2 階 
TEL：03-6206-2751  FAX：03-3662-3800  E-mail: yakuzen@honzou.jp  URL：https://www.honzou.jp/ 
 

 
本草薬膳学院 公開講座「タンポポと免疫力」申込書 

FAX：03-3662-3800 

お名前：             

ご住所：(〒   －     )                        

E-Mail アドレス：                TEL：             

中薬の一つ「蒲公英（ほこうえい）」として知られるタンポポ。その根の部分は昔からタンポポ茶・タンポポコーヒーとして 

飲用されてきましたが、邵輝先生の研究により、タンポポの葉にこそ強い抗ウイルス作用・免疫力を上げる効果があることが 

解りました。さらに、血流を改善しホルモンバランスを整える効果もあるため、女性、特に子宝を望む方に愛飲されています。 

他にも、アレルギーをお持ちの方、血圧や血糖値が気になる方にもぜひ聞いていただきたいタンポポの無限の可能性！ 

病気に負けない強い身体づくりについて、邵輝先生がわかりやすく丁寧に教えてくださいます。 

 

＜プロフィール＞ 

1984年 北京中医薬大学医学部卒業 

1988年 大阪大学微生物研究所でウイルス免疫学を研究 

1992年 大阪大学にて医学博士号取得 

  現在、神戸東洋医療学院講師、産業医科大学非常勤講師、米国生殖医学会員、 

天津中医薬大学客員教授、鑑真学院教授、プーアル茶茶文化センター館長など 

を兼任。専門分野は、漢方、鍼灸、ウイルス免疫学、遺伝子学、予防医学で、東洋 

医学の可能性を統合医療の観点から追究する。タンポポに高い抗ウイルス効果 

及びホルモン作用があることを突き止め、有効成分「T-1」の存在を発見。 

タンポポ研究の第一人者で、「タンポポ先生」とも呼ばれている。 

日時：2022年 6月 8日（水） 13：00～15：00 

 場  所：本草薬膳学院教室及びオンライン(ZOOM) 
 

受講料：5,500円 

□学院 □オンライン（ZOOM） 

※オンライン参加の方には、入金確認後、参加用の ZOOMアドレスをメールでお知らせします。 

https://www.honzou.jp/

