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                            日本本草藥膳學院 鷲見美智子顧問，劉海洋院長，各位老師，全體同學： 

新年好！2004 年即將過去，新的 2005 年就要展示在我們的眼前。 

首先祝賀大家  新年快樂，身體健康，學習工作進步。 

光陰似箭，歲月如梭。回顧舊年，我們“院”“會”三聚港滬寧（香港上海南京）， 

爲貴學院和吾學會之間增進瞭解和友誼，爲今後的交流與合作打好了基礎。在國際學術 

大會上，凝聽了鷲見美智子顧問，劉海洋院長，各位講師的精彩學術講演。向貴院學習了許多寶貴經驗。 

21世紀是自然養生的世紀，人們必須用合理的生活方式和合理的飲食方式來保護健康和增進健康。可見合理 

的飲食方式對人們的健康是何等的重要。 

本草藥膳有他悠久的歷史，它蘊存著豐富的內容。貴學院的師生員工擔負起學習、研究、開發、發展本草藥膳 

做出了偉大的貢獻。前途無限，貴學院和我學會都是爲人類的健康而工作的，我們的目標與理想是一致的，讓我 

們共同努力，爲創造人類美好的未來共同努力吧！  

                             致以 

真誠敬意 

                                                 本草藥膳學院   顧問 

                          南京自然醫學會 會長    

                                      南京中醫藥大學 教授    

馬永華   
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2005200520052005 年度計画年度計画年度計画年度計画    
1 月 30日（日）：中医薬膳師コース2期生卒業実力テスト 

2月 11日（金・祝）： 誠心学園東京誠心調理師専門学校国際薬膳調理師中薬学試験 

2月 20日（日）： 中医薬膳師コース2期生卒業式(東京校・中部校・通信卒業生 計 46名) 

3月 18日・19日・20日（金～土）：国際薬膳師試験対策特別講座 

4月 12日･16日（火･土）：中医薬膳師火曜･土曜コース 4期生スタート（予定） 

4月 23日・24日（土・日）：国際薬膳師資格認定試験 

6月 25（土）～29日（水）：日本国際薬膳師会と共催北京の国際薬膳師合格者授与式と日中学術シンポジウム 

7月 29～31日（金～土）：夏期スクーリング 

8月下旬か9月：薬膳の旅：シルクロード（9日間予定） 

10月:秋期入学 

 

2005200520052005 年国際薬膳師試験年国際薬膳師試験年国際薬膳師試験年国際薬膳師試験のおのおのおのお知知知知らせらせらせらせ    

 

時間：4月 23日（土）・24日（日）10：00～16：00 

会場：後日に通知 

試験官：本草薬膳学院講師顧問・中国薬膳研究会常務理事・日本国際薬膳師会副会長：鷲見美智子 

     本草薬膳学院講師・日本国際薬膳師会常務理事：田原静穂 

     本草薬膳学院講師・日本国際薬膳師会理事：弥永珪子 

 

 

 

 

 


