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第 42号 2014201420142014 年年年年 1111 月月月月 15151515 日日日日        発行：本草薬膳学院 

 

〒103-0026 東京都中央区日本橋兜町 22 番 6 号 マルカ日甲ビル 2 階  FAX：03-3662-3800  URL：http://www.honzou.jp  E-Mail:haiyang@honzou.jp 

◆ 「「「「本草本草本草本草つうしんつうしんつうしんつうしん」」」」は HP（ホームページ）内にて創刊号創刊号創刊号創刊号～～～～最新号最新号最新号最新号(42(42(42(42 号号号号))))までカラーカラーカラーカラー版版版版を 

ダウンロード出来ます。 

◆ HP、ブログ等を持っている方で、本草薬膳学院の HP にリンクを貼りたい方は学院までご連絡 

ください。（但し、HP やブログの内容によってはリンク出来ない場合がありますので予めご了承下さい。） 

本草薬膳学院 HP  http://www.honzou.jp/ 

本 草薬 膳学院 2014 年  年 間予 定  

1111 月月月月 24242424・・・・25252525・・・・26262626 日日日日 冬期スクーリング(通信生対象) （場所：本草薬膳学院） 

2222 月月月月    9999 日日日日・・・・18181818 日日日日 19 期生 実力テスト（場所：本草薬膳学院） 

3333 月月月月 14141414・・・・15151515・・・・16161616 日日日日 国際薬膳師（士）試験受験対策講座（場所：情報オアシス神田北） 

3333 月月月月 21 21 21 21 日日日日（（（（予定予定予定予定）））） 19 期・通信生卒業式（場所：トウキョウ源） 

4444 月月月月    1111 日日日日（（（（予定予定予定予定）））） 21 期 中医薬膳師平日コース（毎月第 1･3 火曜日）スタート 

4444 月月月月 12121212 日日日日（（（（予定予定予定予定））））  21 期 中医薬膳師土日コース（毎月第 2 土日曜日）スタート 

4444 月月月月 19191919・・・・20202020 日日日日   国際薬膳師（士）資格認定試験（場所：情報オアシス神田） 

4444 月月月月 25252525 日日日日 国際薬膳師（士）資格認定試験追試（場所：本草薬膳学院） 

5555 月又月又月又月又はははは 6666 月月月月（（（（予定予定予定予定））））   国際薬膳師（士）認定授与式並びに日中薬膳シンポジウムと薬膳の旅 （場所：中国北京） 

7777 月月月月 25252525・・・・26262626・・・・27272727 日日日日 夏期スクーリング（通信生対象） （場所：本草薬膳学院） 

9999 月月月月 20202020 日日日日 20 期生 実力テスト（場所：本草薬膳学院） 

10101010 月月月月 13131313 日日日日（（（（予定予定予定予定））））  20 期・通信生卒業式（場所未定） 

10101010 月月月月 18181818 日日日日（（（（予定予定予定予定））））  22 期 中医薬膳師土日コース（毎月第 3 土日曜日）スタート 
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薬膳フードセラピーの暮らし方を学ぶ 

ナチュラル薬膳生活 入門編 

須崎 桂子 著  

(2007 年第 5 期中医薬膳師コース卒業 

同年 国際薬膳師取得) 

発売日：2013/10/15 

発 行：青山ライフ出版 

定 価：本体 5.000 円+税 

 

全国の書店・またはネットショップにてご購入頂けます。 

書籍紹介書籍紹介書籍紹介書籍紹介    

【 校内報「本草つうしん 42 号」 発送遅延のお詫び 】 
この度は、校舎移転、年末年始など諸事情により 2013 年 12 月 15 日発行

の本校機関紙「本草つうしん 42 号」の制作・発送が大幅に遅れてしまい、皆

様にご心配、ご迷惑をかけてしまい、誠に申し訳ありませんでした。 

今後と変わらぬお付き合いの程、宜しくお願い申し上げます。 


