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‐‐‐‐3333‐‐‐‐    

翌

朝

の

御

来

光

は

６

時

１

７

分

で

し

た

。

ホ

テ

ル

の

ロ

ビ

ー

に

６

時

に

集

合

し

て

展

望

台

に

向

か

い

ま

し

た

。

雨

で

は

な

く

、

霧

が

深

く

、

残

念

な

こ

と

に

御

来

光

を

見

る

こ

と

は

で

き

ま

せ

ん

で

し

た

。

薄

暗

い

霧

の

中

で

、

中

国

語

・

韓

国

語

・

日

本

語

・

英

語

・

フ

ラ

ン

ス

語

・

ラ

テ

ン

語

で

「

残

念

だ

っ

た

」

と

の

声

が

響

き

、

皆

で

ホ

テ

ル

に

戻

り

ま

し

た

。

帰

り

の

日

は

雨

で

は

な

く

霧

が

深

く

、

昨

日

と

は

別

の

山

か

と

思

う

ほ

ど

に

、

天

候

が

変

わ

り

ま

し

た

。

し

か

し

、

私

は

霧

深

い

黄

山

の

景

色

は

幻

想

的

で

気

に

入

り

ま

し

た

。

ロ

ー

プ

ウ

ェ

イ

の

駅

で

け

が

人

と

遭

遇

し

ま

し

た

。

痛

そ

う

な

姿

が

気

の

毒

で

し

た

。

私

達

の

中

か

ら

け

が

人

が

で

な

く

て

安

堵

し

ま

し

た

。

 

そ

の

後

、

屯

渓

区

に

向

か

い

、

明

清

時

代

の

町

並

み

が

残

る

老

街

を

散

策

し

ま

し

た

。

こ

こ

は

観

光

地

と

言

う

よ

り

、

黄

山

に

住

ん

で

い

る

人

の

商

店

街

で

す

。

 
 

 

街

の

中

心

に

中

国

で

初

め

て

個

人

の

博

物

館

を

運

営

し

て

い

る

萬

粹

樓

が

あ

り

ま

し

た

。

入

館

料

５

０

元

を

払

う

と

、

こ

こ

で

も

案

内

の

若

い

お

嬢

さ

ん

が

登

場

し

ま

し

た

。

彼

女

は

英

語

が

堪

能

で

、

英

語

で

説

明

を

し

て

く

れ

ま

し

た

。

私

は

や

っ

と

言

葉

が

通

じ

る

安

心

感

に

館

内

を

よ

く

見

る

と

、

ど

れ

も

こ

れ

も

素

晴

ら

し

い

コ

レ

ク

シ

ョ

ン

で

し

た

。

一

番

の

宝

は

、

そ

の

建

物

自

体

で

す

。

補

強

を

し

た

そ

う

で

す

が

、

内

装

は

当

時

の

ま

ま

で

４

階

建

に

な

り

ま

す

。

各

階

を

案

内

し

て

く

れ

ま

し

た

。

西

逓

村

で

「

２

階

は

ど

う

な

っ

て

い

る

の

か

」

と

、

気

に

な

っ

て

い

た

こ

と

が

、

実

際

に

自

分

で

体

験

す

る

こ

と

が

で

き

ま

し

た

。

外

か

ら

は

３

階

建

て

に

見

え

ま

す

が

、

実

際

は

４

階

で

、

そ

の

４

階

に

は

広

い

バ

ル

コ

ニ

ー

が

あ

り

ま

し

た

。

な

か

な

か

自

由

に

外

に

出

る

こ

と

が

で

き

な

か

っ

た

時

代

に

、

こ

の

バ

ル

コ

ニ

ー

か

ら

の

眺

め

は

、

町

外

れ

ま

で

見

渡

せ

ま

す

。

私

は

「

当

時

の

女

性

が

ど

ん

な

気

持

ち

で

眺

め

た

の

か

」

と

思

い

な

が

ら

、

「

今

が

２

１

世

紀

」

と

忘

れ

て

し

ま

う

ほ

ど

の

、

古

い

町

並

み

の

美

し

さ

に

心

が

奪

わ

れ

ま

し

た

。

し

か

も

今

も

こ

の

家

で

暮

ら

し

て

い

る

人

が

居

ま

す

。

そ

れ

に

も

驚

き

ま

し

た

。

私

は

徽

州

文

化

が

遺

産

と

よ

ば

れ

る

名

所

に

変

わ

っ

て

も

、

「

元

々

そ

こ

に

暮

ら

し

て

い

た

人

々

の

生

活

こ

そ

継

承

す

る

も

の

で

あ

る

」

と

の

考

え

が

、

時

空

を

超

え

て

素

晴

ら

し

い

と

思

い

ま

し

た

。

 

昼

食

後

に

、

世

界

複

合

遺

産

の

黄

山

に

登

り

ま

し

た

。

 

黄

山

は

「

黄

山

帰

来

不

看

山

」

と

言

わ

れ

、

中

国

人

な

ら

一

生

に

一

度

は

登

り

た

い

と

言

わ

れ

る

山

で

す

。

 

黄

山

は

奇

岩

・

奇

松

・

雲

海

・

温

泉

で

知

ら

れ

る

山

岳

風

景

区

で

１

８

０

０

メ

ー

ト

ル

を

越

す

山

が

３

座

あ

り

ま

す

。

私

達

は

、

行

き

は

お

天

気

に

恵

ま

れ

、

空

中

散

歩

が

楽

し

め

る

ド

イ

ツ

製

の

ソ

ー

ラ

ー

パ

ネ

ル

付

き

ロ

ー

プ

ウ

ェ

イ

で

黄

山

の

景

色

を

堪

能

し

ま

し

た

。

ロ

ー

プ

ウ

ェ

イ

の

駅

か

ら

ホ

テ

ル

ま

で

の

道

は

、

石

田

畳

で

き

れ

い

に

整

備

さ

れ

て

い

て

、

歩

き

や

す

く

、

皆

で

わ

い

わ

い

話

を

し

な

が

ら

行

き

ま

し

た

。

 

途

中

で

、

ホ

テ

ル

の

ベ

ス

ト

を

着

た

、

大

量

に

食

材

を

運

ぶ

強

力

さ

ん

と

す

れ

違

い

、

山

男

の

力

強

さ

 

に

感

動

し

ま

し

た

。

 

そ

の

日

の

お

夕

飯

は

、

 

山

の

上

に

い

る

こ

と

を 

忘

れ

て

し

ま

い

そ

う

な

、

 

豪

華

な

夕

食

に

驚

き

、

 

皆

で

強

力

さ

ん

に

感

謝

 

し

な

が

ら

頂

き

ま

し

た

。

 

 

～

「

各

国

の

薬

膳

」

を

勉

強

し

な

が

ら

 

「

中

国

の

世

界

文

化

遺

産

」

を

巡

る

旅

～

 

２

０

１

２

２

０

１

２

２

０

１

２

２

０

１

２

年

度

年

度

年

度

年

度

    

薬

膳

薬

膳

薬

膳

薬

膳

のののの

旅旅旅旅

    

 

連

載

３

回

目(

全

３

回) 

２
０
１
２

２
０
１
２

２
０
１
２

２
０
１
２
年
薬
膳

年
薬
膳

年
薬
膳

年
薬
膳
のののの
旅旅旅旅 

(

２

／

２)
 
 

 
 

１

５

期

中

医

薬

膳

師

コ

ー

ス

卒

業

生

 
 

手

塚

 

温

子 

上

海

で

は

、

豫

園

内

の

上

海

緑

波

廊

酒

楼

に

て

最

後

の

晩

餐

と

な

り

ま

し

た

。

 
 

 
 

私

達

は

、

こ

こ

で

の

食

事

が

満

場

一

致

で

、

こ

の

旅

で

一

番

美

味

し

か

っ

た

料

理

に

選

び

ま

し

た

。

今

回

の

旅

で

は

、

た

く

さ

ん

の

食

材

に

出

会

い

、

各

地

の

郷

土

料

理

を

味

わ

う

こ

と

が

で

き

ま

し

た

。

特

に

上

海

蟹

の

季

節

に

産

地

で

味

わ

っ

た

感

動

は

忘

れ

る

こ

と

が

で

き

ま

せ

ん

。

ま

た

中

国

に

は

地

ビ

ー

ル

が

多

い

こ

と

も

知

り

ま

し

た

。

私

は

当

初

、

中

国

の

箸

が

使

い

に

く

く

て

「

Ｍ

Ｙ

箸

を

持

参

す

れ

ば

よ

か

っ

た

」

と

思

い

ま

し

た

。

し

か

し

、

私

は

バ

ス

で

長

い

移

動

を

す

る

間

に

、

ど

こ

ま

で

も

果

て

し

な

く

続

く

１

本

道

、

ま

た

長

く

続

く

歴

史

に

触

れ

て

、

次

第

に

中

国

の

箸

の

形

の

意

味

が

わ

か

る

よ

う

な

気

持

ち

に

な

り

ま

し

た

。

食

は

命

の

源

で

、

文

化

で

も

あ

り

ま

す

。

偶

然

に

上

海

緑

波

廊

酒

楼

で

、

西

洋

人

の

ご

夫

婦

が

中

国

人

の

ガ

イ

ド

さ

ん

の

解

説

を

聞

き

な

が

ら

、

食

事

を

し

て

い

ま

し

た

。

彼

ら

の

手

に

は

ナ

イ

フ

と

フ

ォ

ー

ク

が

あ

り

ま

し

た

。

が

、

私

達

と

同

じ

料

理

を

食

べ

て

い

ま

し

た

。

西

洋

人

に

は

、

食

べ

や

す

い

よ

う

に

ナ

イ

フ

と

フ

ォ

ー

ク

を

用

意

し

て

い

る

店

は

気

が

き

く

と

思

い

ま

し

た

。

し

か

し

、

私

は

、

形

は

さ

ま

ざ

ま

で

も

、

食

事

に

お

箸

を

使

う

文

化

の

国

は

「

お

箸

の

国

」

と

し

て

、

「

も

っ

と

互

い

を

尊

重

し

て

理

解

で

き

る

関

係

に

な

れ

る

の

で

は

」

と

、

思

い

ま

し

た

。

「

食

に

は

、

そ

の

力

が

あ

る

」

と

、

思

い

ま

す

。

そ

れ

は

、

今

回

の

料

理

コ

ン

テ

ス

ト

で

、

鷲

見

先

生

の

挨

拶

に

会

場

か

ら

一

番

大

き

な

拍

手

が

起

こ

っ

た

こ

と

が

証

明

し

て

い

ま

す

。

私

は

、

そ

の

時

の

拍

手

に

胸

が

熱

く

な

り

ま

し

た

。

 

最

後

に

、

今

年

は

本

草

薬

膳

学

院

１

０

周

年

と

日

中

友

好

４

０

周

年

の

記

念

す

べ

き

節

目

の

年

に

、

こ

の

旅

を

決

断

し

た

辰

巳

先

生

に

感

謝

し

て

い

ま

す

。

ま

た

、

素

敵

な

お

仲

間

に

恵

ま

れ

た

こ

と

に

も

感

謝

し

て

い

ま

す

。

社

会

情

勢

が

不

安

定

な

時

期

の

旅

行

で

、

現

地

で

の

日

程

の

変

更

も

多

く

な

り

ま

し

た

。

し

か

し

、

毎

回

皆

で

話

し

合

い

、

一

番

い

い

方

法

を

模

索

で

き

た

こ

と

が

、

無

事

の

帰

国

に

繋

が

り

ま

し

た

。

自

然

と

「

皆

は

一

人

の

た

め

に

、

一

人

は

皆

の

た

め

に

」

と

、

団

結

力

が

強

く

な

り

「

た

く

さ

ん

食

べ

て

・

た

く

さ

ん

話

し

て

・

た

く

さ

ん

笑

っ

た

」

旅

に

な

り

ま

し

た

。

 

私

は

、

こ

の

旅

の

初

日

に

辰

巳

先

生

か

ら

生

の

棗

を

頂

き

、

初

め

て

口

に

し

ま

し

た

。

り

ん

ご

の

よ

う

な

食

感

に

、

ほ

の

甘

い

け

ど

サ

ッ

パ

リ

し

た

味

は

、

一

口

で

大

好

き

に

な

り

ま

し

た

。

私

は

初

め

て

の

中

国

で

、

さ

ま

ざ

ま

こ

と

を

体

験

し

ま

し

た

。

そ

の

時

々

に

感

じ

た

こ

と

は

、

私

の

生

涯

の

宝

に

な

る

と

思

い

ま

す

。

そ

し

て

、

生

の

棗

を

味

わ

う

度

に

、

こ

の

旅

を

思

い

出

す

と

思

い

ま

す

。

ど

ん

な

時

代

に

な

ろ

う

と

、

薬

膳

の

旅

を

通

じ

て

、

私

同

様

に

一

人

で

も

多

く

の

人

が

「

食

の

力

」

を

信

じ

て

、

こ

の

よ

う

な

民

間

交

流

が

絶

え

る

こ

と

な

く

、

日

中

友

好

の

架

け

橋

に

な

る

こ

と

を

願

い

、

感

想

文

と

さ

せ

て

頂

き

ま

す

。

 


