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2012 年度夏期スクーリングが 

開催されました 

◆ 「「「「本草本草本草本草つうしんつうしんつうしんつうしん」」」」は HP（ホームページ）内にて創刊号創刊号創刊号創刊号～～～～最新号最新号最新号最新号(37(37(37(37 号号号号))))    

までカラー版をダウンロード出来ます。    

◆ HP、ブログ等を持っている方で、本草薬膳学院の HP にリンクを 

貼りたい方は学院までご連絡ください。 
（但し、HP やブログの内容によってはリンク出来ない場合がありますので 

予めご了承下さい。）                      

http://www.honzou.jp/ 

 

2012 年度秋期学生募集中！ 
◆ 中医薬膳師コース 

① 通学コース（第 18 期土日コース）……2012 年 10 月 20 日（土） 開講予定 

第 3 土・日曜日（10：00～16：00） 

② 通信コース……随時入学受付中 
 

2012 年 7 月 27～29 日 

スクーリングは、通信教育コース生を対象にして毎年 1 月と 7 月の年 2

回、3 日間にかけて本校 9F 教室で行われております。 普段、独学で勉

強されていらっしゃる通信コース生の皆様が遠方から一堂に集結し、授

業・実習を通じて交流する良い機会となっております。  

是非、お知り合いの方をご紹介ください！  
※ ご紹介頂いた方が入学（通学コースのみ）された場合、些少ながら謝礼あり。 

～～卒卒業業生生ののごご活活躍躍～～  本校の在校生・卒業生の、現在の 

ご活躍を紹介します。 

・・・・    薬膳薬膳薬膳薬膳のおのおのおのお店店店店のののの OPENOPENOPENOPEN のおのおのおのお知知知知らせらせらせらせ    ・・・・    薬膳薬膳薬膳薬膳料理料理料理料理教室教室教室教室のののの開催開催開催開催    ・・・・    執筆執筆執筆執筆ししししたたたた薬膳薬膳薬膳薬膳のののの本本本本のののの発行発行発行発行…………etc.etc.etc.etc.    

薬膳に関する活動支援の一環として、｢本草つうしん｣上で広告を無料無料無料無料にて掲載いたします。 

（ただし希望者は本校在校生本校在校生本校在校生本校在校生並並並並びにびにびにびに卒業生卒業生卒業生卒業生のみのみのみのみ、広告内容は薬膳関連薬膳関連薬膳関連薬膳関連のみのみのみのみに限らせて頂きます） 

詳細は以下連絡先にご連絡ください。 
 

・・・・広告掲載の募集・・・・ 

本草薬膳学院内 「「「「本草本草本草本草つうしんつうしんつうしんつうしん」」」」編集担当編集担当編集担当編集担当    宛 

電話：03-3526-6039  FAX：03-5294-0190  MAIL：haiyang@honzou.jp 

 

 

 

小岩井 明美さん （2011 年通信教育コース卒業） 

和のおもてなし ごんらん  

美味しい和食と、薬膳の店。 

【所在地】 東京都荒川区西日暮里 5-18-8 小野ビル 

【アクセス】 JR 西日暮里駅 ケンタッキー側出口を出て

線路沿いに日暮里方面に徒歩 2 分。 

お問い合わせ番号：03-3802-5461
定休日：日曜日  営業時間：17：00～23：00

おすすめメニュー 

黒米細巻き寿司 

銀座・赤坂・六本木にて 30 年の実績を持つ料理長の和食メニューを、 

中医薬膳師のオーナーがプロデュース。 

“からだにやさしい”和食ごはんのお店です。 

  夏期スクーリングに参加して             通信教育コース 萱場 佳代 

 

 連日猛暑の 7 月 27 日～29 日、夏期スクーリングに参加させて頂きました。 

 管理栄養士として料理教室をしていく中で、その日に使った食材の効能などをお話ししてきましたが、もっとより

深く知りたいと思い、本草薬膳学院の門をたたきました。通信教育の教科書が届き、間もなくスクーリングがありま

した。まだあまり勉強していませんでしたので、不安な気持ちを抱え参加しましたが、全国から集まった皆さんのそ

れぞれの熱い思いに接し、私も「よし、これから頑張るぞ!!」という気持ちが湧き上がってくるのを強く感じました。 

 劉先生の講義では、初めて耳にする難しい言葉がたくさんでしたが、先生のお話は「なるほど」と体で納得できる

ことばかりでした。実習では多くの方々とふれ合うことができ、「みんなで一緒に頑張っていこう」というあたたかい

雰囲気の中、「冷え症改善の薬膳」の試食後には、暑いときに更に体がポッポしてきたのが印象的でした。 

 薬ではなく、食べ物で身体を良くしていける。とても素晴らしいことだと思います。この奥の深い薬膳の勉強の一

歩を踏み出したばかりですが、おいしく・楽しく・元気に、多くの方々が暮らせるお手伝いができるよう、卒業めざし

て頑張りたいと思います。 

 劉先生・松本先生・スタッフの皆さま、暑い中ご指導下さり本当にありがとうございました。 

又、先生方や受講生の皆さんとの、とても素敵な出会いに心から感謝いたします。 

特別講座・短期講座レシピ 追加販売のお知らせ 

昨年より販売しております特別講座・短期講座のレジメ・レシピですが、 

新たに去年 1 年間に行われました講座のレジメ・レシピが追加されました。 

料金は１講座 1.0001.0001.0001.000 円円円円～～～～3.0003.0003.0003.000 円円円円です。 

（詳細は本校 8 階事務所にございます専用専用専用専用のののの申込書申込書申込書申込書をご覧ください） 

興味がある講座がございましたら、是非ご活用ください。 

【【【【おおおお知知知知らせとおらせとおらせとおらせとお詫詫詫詫びびびび】】】】    
今号の「本草つうしん」

は、発行予定日（9 月 15 日）

を大幅に遅れての発行とな

りました。 

尚、次号は予定通り 

12121212 月月月月 15151515 日日日日発行予定 

となります。 

 

創立創立創立創立 10101010 周年記念大会周年記念大会周年記念大会周年記念大会のののの詳細詳細詳細詳細がががが更新更新更新更新されましたされましたされましたされました！！！！    
基調講演基調講演基調講演基調講演（（（（北京中医薬大学北京中医薬大学北京中医薬大学北京中医薬大学    翟双慶教授翟双慶教授翟双慶教授翟双慶教授、、、、河南中医学院河南中医学院河南中医学院河南中医学院    韋大文教授韋大文教授韋大文教授韋大文教授））））    

のののの日本語訳論文日本語訳論文日本語訳論文日本語訳論文をダウンロード出来ます。    

（トップページ右側、緑色のバナーから入れます） 


